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Lohmar, den 10.03.2026

Elternbrief — Wichtige Information zur Erdnuss-Allergie

Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte,

gemeinsam mit der Schulpflegschaft mochten wir Sie heute (iber ein wichtiges Thema
informieren, das die Gesundheit einiger Kinder in unserer Schule betrifft: Erdnuss-Allergien.

In unserer Schule gibt es Kinder, die eine schwere Allergie gegen Erdniisse und
erdnusshaltige Produkte haben. Bereits kleinste Mengen kdnnen bei ihnen
lebensbedrohliche Reaktionen ausldsen. Aus diesem Grund moéchten wir Sie um lhre Mithilfe
bitten:

o Bitte geben Sie Ihrem Kind keine Lebensmittel mit, die Erdniisse oder
Erdnussbestandteile enthalten.
Dazu gehoren z. B. Erdnlisse, Erdnussbutter, Erdnussriegel, oder Snacks mit
Erdniissen

e Achten Sie auch bei Geburtstagsfeiern oder gemeinsamen Aktionen und Festen
darauf, dass die mitgebrachten Speisen frei von Erdniissen sind.

e Im Notfall: Unsere Schule ist vorbereitet und verfiigt (iber einen Notfallplan sowie
entsprechende Medikamente. Dennoch ist Vorbeugung der beste Schutz.

Auch wenn in der Klasse lhres Kindes kein Kind mit der nachgewiesenen Allergie ist,
entstehen in unserem Alltag immer wieder schwierige Situationen, z.B. wenn eine Klasse
aufgeteilt werden muss und ein Allergiker-Kind dort auf Kinder trifft, die Erdnlisse
dabeihaben. Menschen, die eine starke Allergie gegen Erdniisse haben, kdnnen schon durch
die Sporen in der Luft einem Schock erleiden. Da reicht es aus, wenn man Erdnuisse knackt
oder eine Tiite mit Erdnussflips 6ffnet.

Wir danken lhnen herzlich fir Ihr Verstandnis und lhre Unterstiitzung, damit alle Kinder
sicher und gesund am Schulleben teilnehmen kdnnen.

Bei Fragen oder Unsicherheiten wenden Sie sich bitte an uns.

Mit freundlichen GriilRen

Stephanie Esten Farshad Yasaei

Schulleiterin Schulpflegschaftsvorsitzender
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